TRƯỜNG THPT TRẦN VĂN GIÀU
BẢNG THỰC ĐƠN THÁNG 05/2019
(TỪ NGÀY 06/7/2019 ĐẾN NGÀY 17/5/2019)
	
TUẦN 1: TỪ NGÀY 06/05/2019 ĐẾN NGÀY 10/05/2019

	
	
	
	
	
	

	THỨ
	NGÀY
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	TRÁNG MIỆNG
	MÓN XÀO

	2
	6/5/2019
	CÁ FILLET KHO TIÊU
	CHUA THẬP CẨM
	CHUỐI CAU
	ĐẬU COVE

	
	
	TRỨNG ỐP LA
	
	
	

	3
	7/5/2019
	HEO CHIÊN XÙ
	BẮP CẢI
	ỔI
	SU SU

	
	
	GÀ KHO SẢ
	
	
	

	4
	8/5/2019
KHỐI 10,11
	BÒ KHO RAU CỦ
	SALADSOONG
	DƯA HẤU
	DƯA LEO

	
	
	CHẢ CÁ RAM
	
	
	

	5
	9/5/2019
	HEO QUAY KHO
	BÍ XANH
	RAU CÂU
	CẢI NGỌT

	
	
	ĐẬU HŨ XỐT CÀ
	
	
	

	6
	10/5/2019
	[bookmark: _GoBack]BÁNH CANH THỊT
	KHÔNG
	BÁNH BÔNG LAN
	KHÔNG

	
	
	
	
	
	

	TUẦN 2: TỪ NGÀY 13/05/2019 ĐẾN NGÀY 17/05/2019

	THỨ
	NGÀY
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	TRÁNG MIỆNG
	MÓN XÀO

	2
	13/5/2019
	CHẢ LỤA RAM
	BÍ ĐỎ
	CỦ SẮN
	BẦU

	
	
	MỰC XÀO XẢ ỚT
	
	
	

	3
	14/5/2019
	GÀ KHO RAU RĂM
	CẢI BẸ XANH
	DƯA HẤU
	SU SU

	
	
	ĐẬU HŨ CHIÊN NƯỚC MẮM
	
	
	

	4
	15/5/2019
KHỐI 10,11
	THỊT KHO TIÊU
	CHUA THƠM GIÁ
	BÁNH CHOCOPIE
	CẢI THÌA

	
	
	CÁ FILLET CHIÊN GIÒN
	
	
	

	5
	16/5/2019
	CƠM CHIÊN ĐÙI GÀ
	SOUP
	CHUỐI CAU
	BẮP CẢI

	
	
	
	
	
	

	6
	17/5/2019
	CHẢ TRỨNG HẤP
	KHÔNG
	SỮA
	DƯA LEO

	
	
	BÒ CUỘN ĐẬU COVE
	
	
	



